“Kick om mensen verder te brengen”

Frans werkt al 13 jaar als vrijwilliger bij Altrecht. Hij helpt bij computerlessen aan cliënten en heeft in de loop der jaren al heel wat kennis over diverse programma’s opgedaan.  Ook organiseert hij eens per maand samen met de cliënten leuke en betaalbare uitstapjes. Voorts helpt hij twee maal per week bij de bereiding van de lunch. Een heel gevarieerd takenpakket dus, wat Frans ‘met heel veel plezier’ uitvoert.

“Het geeft me een kick om mensen verder te brengen en ik krijg er heel veel liefde voor terug. Daarvoor doe ik het. Mensen hoeven niks van mij, ik ben geen hulpverlener. Ik sluit aan bij wat de mensen zelf willen. Ik ben volledig afgekeurd, maar kan slecht stil zitten. Bij toeval kwam ik dertien jaar geleden in contact met Altrecht. Niet lang daarna ben ik in Woerden als vrijwilliger aan de slag gegaan en nooit meer weg gegaan. Het vrijwilligerswerk geeft me erg veel voldoening, zonder dat het me  de druk oplevert die een betaalde baan zou doen. Ik zou het echt niet willen missen.”  

