Verslag familieavond 8 februari 2010
 Tijdens deze familieavond stond het thema financiële administratie centraal. 

Kornelis Jan van der Vaart, verpleegkundige, heeft samen met Peter Gezelle (maatschappelijk werker bij ABC) voorlichting gegeven over financiële zaken waarmee cliënten te maken kunnen krijgen tijdens hun behandeling bij ABC. Vragen en thema’s, die aan bod kwamen waren onder meer: Hoe zit het precies met het aanvragen van inkomen, toeslagen en studiefinanciering? Hoe doe je belastingaangifte? Heeft uw zoon/dochter schulden? Is het mogelijk om het inkomen te vergroten? 
Hierna is uitgebreid stilgestaan òf en op welke manier ABC begeleiding biedt bij de financiële administratie van cliënten. Dit thema riep vragen op, zoals: wat doet ABC aan preventie en biedt ABC begeleiding aan over budgetteren. Dit laatste is  in toenemende mate een actueel thema geworden, omdat het aantal cliënten met schulden is toegenomen. Daarom is het zinvol dat ABC gaat nadenken over hoe begeleiding bij budgetteren in de behandeling/begeleiding onder de aandacht kan komen. 
In het tweede deel van de avond heeft Margot Leeuwin voorlichting gegeven over de Stichting Bewindvoering Regio Utrecht. Er zijn folders verspreid, voor meer informatie over bewindvoering, zie www.sbru.nl
