
Altrecht Talent: locatie De Boog 

Teammanager: Jacques Lindenhoff 

Oudegracht 364, 3511 PP Utrecht 

Tel. 030 - 677 85 44 

Maandprogramma Februari 2012 

 Activiteiten: Uren: Wie: 

Maandag 

 

Ontmoetingsruimte 

12.00 - 16.30 uur 

 

Lunch café 

12.00 – 13.30 

 

Receptiewerk 

09.00 - 12.00 uur 

12.00 - 14.00 uur 

14.00 - 16.30 uur 
 

Administratieproject 

09.00 - 12.00 uur 

14.00 - 17.00 uur 

Creatief algemeen 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Computercursus/-inloop 

Klikt’t inloop op De Boog 

Mode met een missie 

Mise-en-place lunchcafé 

Kanotraining 

Huiswerkgroep niveau 2 

Fitness / sport en spel (WA–huis) 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Creatieve Algemeen 

Tuin/kas onderhoud Buitenhof 

Franse les voor beginners 

Computercursus/-inloop 

Mannengroep (tuin/schoonmaak) 

2e hands kledingwinkel 

Naailes 

Keukencursus de Voorbereiding 

Franse les voor niet-beginners 

 

09.00 - 12.00 

09.00 - 12.30 

09.00 - 12.30 

09.00 - 13.00 

09.30 - 13.30 

10.00 – 14.30 

10.30 – 12.00 

10.30 - 13.30 

13.00 - 14.30 

13.00 - 16.30 

13.00 - 16.30 

13.00 - 17.00 

13.15 - 14.15 

13.30 - 16.30 

13.30 

13.45 – 15.45 

14.00 - 16.30 

14.00 - 18.00 

14.30 - 15.30 

 

Chris Vleugel 

Helmert Meirink 

Mariëtte Eijssen/Jeroen Clausman 

Trees Kers 

Ria Kroon 

Frank Wilmink 

Laura Metz 

Frank Wilmink 

Laura Metz 

Helmert Meirink 

Chris Vleugel 

Trees Kers 

Ruth Jap Ngie 

Mariëtte Eijssen 

Jolanda 

Jolanda 

Ria Kroon 

Frank Wilmink 

Ruth Jap Ngie 

 

Dinsdag 

 

Ontmoetingsruimte 

12.00 - 18.00 uur 

19.00 - 21.30 uur 

 

Lunchcafé 

12.00 - 13.30 uur 

 

Talentcommissie 

1x2 weken om 13.00 uur 

 

Computercursus/-inloop 

 

Creatief Algemeen 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Mijn juweel 

Mode met een missie 

Nederlands 

Mise-en-place lunchcafé 

Mountainbiketraining 

Computercursus/-inloop 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Creatief Algemeen 

09.00 - 12.00 

 

09.00 - 12.00 

09.00 - 12.30 

09.00 - 12.30 

09.30 - 13.30 

10.00 - 12.00 

10.00 - 14.30 

12.30 – 16.30 

13.00 - 15.30 

13.00 - 16.30 

13.00 - 16.30 

Mariëtte Eijssen/Lodewijk van 

Schouwenburg 

Chris Vleugel 

Helmert Meirink 

Karin Wichers 

Ria Kroon/Marijn Schrieken 

Maurice v. Lieshout 

Frank Wilmink 

Laura Metz 

Mariëtte Eijssen 

Helmert Meirink 

Chris Vleugel 



Kookinstuif 

18.00 - 19.00 uur 

 

Werfkelder  

08.30 – 11.30 

13.00 – 16.00 

 

Receptiewerk 

09.00 - 12.00 uur 

12.00 - 15.00 uur 

15.00 - 18.00 uur 

19.00 - 21.00 uur 

 

Administratieproject 

09.00 - 12.00 uur 

14.00 - 17.00 uur 

 

Krantenlopen 

Mode met een missie 

Zwemmen 

 

Kookinstuif 

- opgeven tussen: 

- maaltijd: 

 

13.30 

13.30 - 16.30 

19.00 - 21.30 

 

 

12.00 - 14.30 

18.00 - 19.00 

 

Jolanda 

Marijn Schrieken 

Laura Metz 

 

Trees Kers 

 

 

 

Woensdag 

 

Ontmoetingsruimte 

09.30 - 16.30 uur 

 

Lunchcafé 
12.00 - 13.30 uur 

 

Receptiewerk 

09.00 - 12.00 uur 

12.00 - 14.00 uur 

14.00 - 16.30 uur 

 

Administratieproject 

09.00 - 12.00 uur 

14.00 - 17.00 uur 

 

Werfkelder  

08.30 – 11.30 

13.00 – 16.00 

 

Computercursus & administratie 

Creatief Algemeen 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Artotheek 

Mijn juweel 

Krantenlopen 

2e hands kledingwinkel 

Tekenen/open atelier 

 

Mise-en-place lunchcafé 

Muziekinloop 

Kunstgeschiedenis 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Computercursus/-inloop 

Tekenen en Schilderen 

The Boogie-Band 

 

09.00 - 12.00 

09.00 - 12.00 

09.00 - 12.30 

09.00 - 12.30 

09.00 - 12.30 

09.00 

09.15 – 11.15 

10.00 - 12.30 

 

10.00 - 14.00 

13.00 - 14.00 

13.00 - 15.00 

13.00 - 16.30 

13.00 - 16.30 

13.30 - 16.30 

14.00 - 16.30 

 

Angelique v.d. Broek  

Chris Vleugel 

Helmert Meirink 

Ronald de Wijze 

Karin Wichers 

Jolanda 

Jolanda 

Gerald Scheepmaker/Jeffrey 

v.d.Geugten  

Frank Wilmink 

Chris Vleugel 

Greta v.d. Put 

Helmert Meirink 

Angelique v.d. Broek/Rolf de Jong 

Ronald de Wijze 

Chris Vleugel 

 



Donderdag 

 

Ontmoetingsruimte 

12.00 - 18.00 uur 

19.00 - 21.30 uur 

 

Lunchcafé 

12.00 - 13.30 uur 

 

Kookinstuif 

18.00 - 19.00 uur 

 

Receptiewerk 

09.00 - 12.00 uur 

12.00 - 15.00 uur 

15.00 - 18.00 uur 

19.00 – 21.00 uur 

 

Administratieproject 

09.00 - 12.00 uur 

14.00 - 17.00 uur 

 

Werfkelder  

08.30 – 11.30 

13.00 – 16.00 

 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Computercursus/-inloop 

 

Tekenen en Schilderen 

Krantenlopen 

Mode met een missie 

Mise-en-place lunchcafé 

Filosofiegroep 

Fietsenmakerij (Keizerstraat) 

Computercursus/-inloop 

Nederlandse les (gevorderden) 

Tekenen en Schilderen 

Mode met een missie 

2e hands kledingwinkel 

Cultuursieraden maken 
Nederlandse les (beginners) 

 

Kookinstuif 

- opgeven tussen: 

- maaltijd: 

09.00 - 12.30 

09.00 - 12.30 

 

09.00 - 12.30 

09.00 

09.30 - 13.30 

10.00 - 14.30 

13.00 - 15.00 

13.00 - 16.30 

13.00 - 16.30 

13.30 - 14.30 

13.30 - 16.30 

13.30 - 16.30 

13.45 – 15.45 

13.00 - 16.30 

14.45 - 15.45 

 

 

12.00 - 14.30 

18.00 - 19.00 

Helmert Meirink 

Mariëtte Eijssen/Lodewijk van 

Schouwenburg 

Ronald de Wijze 

Jolanda 

Ria Kroon 

Frank Wilmink 

Ronald de Wijze 

Helmert Meirink 

Angelique v.d. Broek 

Mariëtte Eijssen 

Ronald de Wijze 

Ria Kroon 

Jolanda 

Thierry Peters 

Mariëtte Eijssen 

 

 

Oriana de Vries 

 

Vrijdag 

 

Ontmoetingsruimte 

09.30 - 13.30 uur 

 

Lunchcafé 

12.00 - 13.30 uur 

 

Autistensoos It & Aut 

Elke 2e + 4e vrijdag v.d. 

maand 

 

Administratie & Internet 

 

Tekenen en Schilderen 

Krantenlopen 

Fitness / sport en spel (WA–huis) 

Mise-en-place lunchcafé 

Klikt’t inloop op De Boog 

Hardlopen 

Cultuursieraden maken 

Computercursus/inloop * 

Tekenen en Schilderen 

60+ groep 

09.00 - 12.00 

 

09.00 - 12.30 

09.00 

09.30 – 12.00 

10.00 - 14.00 

10.00 - 16.00 

13.00 – 14.30 

13.00 – 16.30 

13.00 - 16.30 

13.30 - 16.30 

13.30 - 16.30 

Angelique v.d. Broek/Hayal van de 

Marel 

Ronald de Wijze 

Jolanda 

Laura Metz 

Frank Wilmink  

Trees Kers/Daphne Reusch 

Laura Metz 

Thierry Peters 

Angelique v.d. Broek 

Ronald de Wijze 

Ton van Impelen 



Receptiewerk 

09.00 - 12.00 uur 

 

 

Administratieproject 

09.00 - 12.00 uur 

14.00 - 17.00 uur 

 

Werfkelder  

08.30 – 11.30 

13.00 – 16.00 

 

 

2e hands kledingwinkel 

 
* I overleg ECDL examen  
1 X per maand vanaf 15.30 uur 
De computerles stopt dan om 15.30 uur 
 

13.45 – 15.45 

 

Jolanda  

 

Zondag  

 

Ontmoetingsruimte 

11.30 - 14.30 uur 

 

Lunchcafé 

12.00 - 14.00 uur 

 

Voorbereiding lunchcafé 11.00 - 14.30 Frank Wilmink/Fred van de Berkt 

 

 

Avond programma 

 

                                                      Donderdag 9 Februari Bingo vanaf 19.30 uur 

 

Dinsdag 14 Februari Beauty avond vanaf 19.30 uur 

 

Zaterdag 18 Februari Disco vanaf 20.00 uur 

 

Donderdag 23 Februari Smoothies maken vanaf 19.30 uur 

 

 

 

 

 


