CIZ informatie voor de cliént

Het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) is een Nederlandse overheidsinstelling die vaststelt of en op
welke AWBZ zorg iemand recht heeft.

Sinds 1 januari 2007 moeten cliénten van Altrecht Talent voorzien zijn van een CIZ indicatie, tenzij
anders overeengekomen. Een indicatie kunt u zien als een toegangsbewijs voor de zorg.

De zorg die Altrecht Talent biedt noemt men Begeleiding. Deze begeleiding omvat zowel Begeleiding

individueel als Begeleiding groep.

Hoe komt u aan een indicatie?

U dient zelf een aanvraag in bij het ClIZ kantoor. Een medewerker van Altrecht Talent kan u daarbij
ondersteunen.

Daarnaast moet ook uw behandelaar een formulier invullen. Dit door uw behandelaar ingevulde
formulier neemt u mee naar het intakegesprek.

Zes weken na het versturen van de aanvraag stelt het CIZ u op de hoogte van haar beslissing. De duur en
omvang van de indicatie verschilt per cliént en kan variéren van drie maanden tot vijf jaar.

Als u het niet eens bent met het indicatiebesluit kunt u beroep aantekenen.

Hoe is de financiering geregeld?

Bij het aanvragen van een indicatie kunt u kiezen tussen ZIN (Zorg In Natura) en een PGB (Persoons
Gebonden Budget). Kiest u voor ZIN dan hoeft u geen verdere stappen te ondernemen. Kiest u voor een
PGB dan bent u zelf de budgethouder.

U mag dan uw eigen zorgverleners uitzoeken en u beschikt dan zelf over het geld.

U dient daarvan dan wel een uitgebreide administratie bij te houden.

Meer weten?

Het CIZ heeft diverse folders gemaakt die u kunt downloaden of (gratis) kunt bestellen via www.ciz.nl.

Ook het Steunpunt GGz Utrecht heeft meer informatie ter beschikking en kan u desgewenst op weg
helpen.
Surf naar de website www.ggzutrecht.nl of bel 030-2369320.

Contactpersoon CIZ Altrecht Talent: 06 10 13 17 03
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CIZ informatie voor de verwijzer

Welke formulieren moeten er worden ingevuld en wie moet dat doen?

Als een cliént nog geen indicatie heeft, moet er aangetoond worden dat er sprake is van langdurige

matige of ernstige psychiatrische problematiek. Hiervoor dient u een behandelformulier in te vullen: het

zogenaamde B-formulier. Dit formulier kunt u vinden op de site van het CIZ: www.ciz.nl.

Heeft een cliént wel een indicatie, maar moet deze aangevuld dan wel verlengd worden, dan kan

volstaan worden met een verkort aanvraagformulier. De medische achtergrond van de cliént is dan

immers al bekend bij het CIZ. Dit verkorte aanvraagformulier wordt door de cliént samen met een

medewerker van Altrecht Talent ingevuld. U hoeft hiervoor geen actie te ondernemen. Schematisch ziet

een en ander er als volgt uit:

Formulier

Actie

Voor wie

Aanvraag CIZ

Cliént (met medewerker Altrecht Talent)

Aanvraag CIZ B formulier

Behandelaar (evt. met cliént)

Verkorte aanvraag ClZ

Cliént (met medewerker Altrecht Talent)

Alle cliénten, met uitzondering van
cliénten met ambulante

woonbegeleiding of woonvoorziening in

Utrecht of Nieuwegein. Indien u een ZZP
aanvraagt dan altijd inclusief OB-
dag/Begeleiding Groep (Een ZZP wordt

nooit door Altrecht Talent aangevraagd).

Voor OGGz-cliénten (sociaal kwetsbaren) met een indicatie voor een woonvoorziening of voor
ambulante woonbegeleiding in Utrecht of Nieuwegein zijn er andere formulieren. Dit omdat deze
aanvragen worden behandeld in de BCT (Brede Centrale Toegang). De BCT kunt u zien als een lokaal CIZ
kantoor dat de indicatieaanvragen behandelt voor woonvoorzieningen en ambulante woonbegeleiding
in Utrecht en Nieuwegein. Deze formulieren zijn te vinden voor Altrecht cliénten in het EPD, onder het

tabblad uitgaande post.

Formulier Actie Voor wie

Aanvraag BCT Cliént (met medewerker Altrecht Cliénten met ambulante

Talent of behandelaar) woonbegeleiding of woonvoorziening in

Aanvraag BCT deel Il Behandelaar (evt. met cliént) Utrecht of Nieuwegein. Als u een ZZP

Aanvraag vervolgindicatie | Cliént (met medewerker Altrecht aanvraagt inclusief OB-dag/Begeleiding

Talent of woonbegeleider) Groep, dan moet deze functie apart

benoemd worden! (Een ZZP wordt nooit

door Altrecht Talent aangevraagd).
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